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Пояснительная записка

«Великий квадрат не имеет пределов». 

Попробуй простую фигурку сложить, и вмиг увлечет интересное дело!
Японская мудрость.
Оригами – это искусство складывания фигурок из бумаги. Отличительной особенностью любой культуры является творческое начало. Система формирования самостоятельного творческого конструирования дает новую тактику обучения детей конструированию из бумаги. Сейчас в практику входит истинное название техники изготовления фигурок путем выполнения определенных действий с бумагой оригами. Корни возникновения оригами уходит в глубокое прошлое и связаны с изобретением в Китае бумаги. В 17 веке секрет изготовления бумажных фигур стал известен в Японии. Бумажными фигурками украшали прически, использовались они и на праздниках. В наше время искусство оригами распространились по всему миру. Этот вид искусства является не только увлекательным способом проведения досуга, но и средством решения многих педагогических задач, в том числе и коррекционных. Единственный рабочий материал в оригами - это бумага. Бумага самый доступный материал для творчества. Ребенок знакомится с бумагой раньше, чем с любым другим материалом.

Программа «Оригами» модифицированная и имеет техническую направленность.
Актуальность программы

Работа в стиле оригами имеет большое значение в развитии творческого воображения ребенка, его фантазии, художественного вкуса, аккуратности, умения бережно и экономно использовать материал, намечать последовательность операций, активно стремиться к положительному результату. 
Программа «Оригами» разработана  для того, чтобы через различные действия с бумагой, в процессе её обработки, через применение разных способов и приемов работы с ней, учить детей эстетически осмысливать образы знакомых предметов, передавать их в изобразительной деятельности, подчеркивая красоту и колоритность внешнего облика в преобразованной форме.

Занятия оригами позволяют детям удовлетворить свои познавательные интересы, расширить информированность в данной образовательной области, обогатить навыки общения и приобрести умение осуществлять совместную деятельность в процессе освоения данного кружка. А также способствуют развитию мелкой моторики рук, что имеет немаловажное влияние на развитие речи детей.

Дети с увлечением изготавливают поделки из бумаги, которые затем используют в играх, инсценировках, оформлении группы, участка детского сада или в качестве подарка к празднику своим родителям и друзьям. 
Ребенок радуется тому, что сделанная собственными руками игрушка действует: вертушка вертится на ветру, кораблик плывет по воде, самолетик взлетает ввысь и т.д.

Отличительные особенности программы

Не перечислить всех достоинств оригами в развитии ребенка. Доступность бумаги как материала, простота ее обработки привлекают детей.
  Ребенок не только развивается, но и получает радость от работы, выполненной своими руками. 
В процессе складывания фигур оригами дети познакомятся с основными геометрическими понятиями (угол, сторона, квадрат, треугольник и т. д.), одновременно происходит обогащение словаря специальными терминами. Дети смогут легко ориентироваться в пространстве и на листе бумаги, делить целое на части, что необходимо детям дошкольного возраста. Кроме этого дети узнают много нового, что относится к геометрии и математике. 

Простейшие способы конструирования поделок основаны на умении складывать квадрат пополам, по вертикали или диагонали и последовательном сгибании бумаги сначала вдоль, а потом поперек, подравнивая стороны к противоположным углам.

По мнению многих авторов, эти действия доступны детям дошкольного  возраста. Также не стоит забывать о том, что оригами развивает мелкую моторику рук, а следовательно, и речь (речевой центр и центр, управляющий  мелкими движениями пальцев, находятся рядом в головном мозге человека, взаимно влияют друг на друга). 

В программе указаны основные цели и задачи обучения. Технические навыки, прививаемые детям в процессе знакомства и изготовления оригами за весь период обучения, представлены методические рекомендации по ознакомлению и обучению детей с оригами, учетом их возрастных особенностей. Программа способствует развитию знаний, умений, навыков, необходимых для обучения в школе.

В плане подготовки детей к школе работа с оригами ценна еще тем, что посредством этой деятельности формируются важные качества детей:

· умение слушать преподавателя
· принимать умственную задачу и находить способ ее решения

· переориентировка сознания детей с конечного результата на способы выполнения

· развитие самоконтроля и самооценки.
  Программа рассчитана на 1 год обучения и адаптирована для детей дошкольного возраста. В процессе обучения возможно проведение корректировки сложности заданий и внесение изменений в программу, исходя из опыта детей и степени усвоения ими учебного материала. Программа включает в себя не только обучение оригами, но и создание индивидуальных и коллективных сюжетно-тематических композиций, в которых используются изделия, выполненные в технике оригами. Также включает изготовление оригинальных подарков своими руками.
Возраст детей: 5-6 лет.

Количество обучающихся в группе: 15 человек.

Уровень реализации программы: базовый;

Общее количество часов – 72

Формы обучения и виды занятий: теоретические и практические занятия. 

Срок реализации программы: 1 год

Режим занятий: 2 занятия в неделю 
Цель программы: Ознакомление детей с искусством оригами, всестороннее интеллектуальное и эстетическое развитие детей в процессе   овладения элементарными приемами техники оригами, как художественного способа конструирования из бумаги. 

Задачи программы:

ОБУЧАЮЩИЕ

· Знакомить детей с основными геометрическими понятиями и базовыми формами оригами. 

· Формировать умения следовать устным инструкциям. 

· Создавать композиции с изделиями, выполненными в технике оригами. 
Развивающие 

· Развивать внимание, память, логическое и пространственное воображения. 

· Развивать мелкую моторику рук и глазомер. 

· Развивать художественный вкус, творческие способности и фантазию детей. 

Воспитательные:

· Воспитывать интерес к искусству оригами. 

· Способствовать созданию игровых ситуаций, расширять коммуникативные способности детей. 

· Совершенствовать трудовые навыки, формировать культуру труда, учить аккуратности, умению бережно и экономно использовать материал, содержать в порядке рабочее место.   
Принципы реализации программы:
1.  Принцип наглядности. Предполагает широкое представление соответствующей изучаемому материалу наглядности: иллюстрации, образцы, схемы.

2. Принцип последовательности. Предполагает планирование изучаемого познавательного материала последовательно (от простого к сложному), чтобы дети усваивали знания постепенно.

3. Принцип занимательности – изучаемый материал должен быть интересным, увлекательным для детей, этот принцип формирует у детей желание выполнять предлагаемые виды занятий, стремиться к достижению результата.

4. Принцип тематического планирования материала предполагает подачу изучаемого материала по тематическим блокам.

5. Принцип личностно-ориентированного общения. В  процессе обучения дети выступают как активные исследователи окружающего мира вместе с педагогом,  а не просто пассивно перенимают его опыт.  Партнерство, соучастие и взаимодействие – приоритетные формы общения педагога с детьми.

Сетка занятий: среда, четверг.

	Количество занятий
	
	
	Кол-во
детей
в группе

	в неделю
	 в месяц
	в год
	

	2
	8
	72
	15


 

Методы, используемые на занятиях кружка:
беседа, рассказ, сказка;

рассматривание иллюстраций;

показ образца выполнения последовательности работы.
Форма занятий - тематическая совместная деятельность.

Реализация программы предполагает осуществление специально организованных   занятий, в процессе которых дети получают знания, навыки по изучаемым темам. 

Общие правила при обучении технике Оригами: 
1.Сложные заготовки для поделок дошкольникам помогает готовить взрослый. 
2.Заготовка должна иметь точно квадратную форму. 
3.Бумага для оригами должна быть тонкой, упругой, хорошо сгибающейся, цветной.

4.Показ изготовления должен производиться на столе (в индивидуальной работе) или на доске (на общем занятии). Во втором случае заготовка для показа должна быть в два раза больше, чем у детей.

5.При показе не должно быть лишних поворотов и переворотов изделия.
6.Обучение складыванию каждой оригами должно быть поэтапным: показ одного приема — выполнение детьми, показ второго — выполнение детьми. 7.Линии сгибов изделия должны тщательно проглаживаться.

8.Совмещение углов и сторон в процессе складывания оригами должно быть точным. 

9. После того, как игрушка будет полностью готова, необходимо повторить приёмы складывания. В итоге ребенок должен уметь самостоятельно изготовить поделку от начала до конца.

    При выполнении поделок из бумаги, для более успешного освоения материала процесс изготовления игрушек разделить на ряд последующих операций:

- Знакомство с образцом готовой игрушки;
- Анализ схемы с выполнением одной операции;
- Одновременное складывание игрушек;
- Оказание индивидуальной помощи на начальном этапе требуется постоянно
-  При изготовлении игрушки с симметричным сгибом дети самостоятельно выполняют повтор операции по образцу;
Прежде, чем приступить к складыванию моделей, нужно ознакомиться с техническими приёмами и основными видами складок, которые используются в оригами. Складывать бумагу нужно аккуратно и точно, освоив сначала простые, а затем сложные складки.
 Учебно-тематический план

	№
п/п
	Наименование тем
	Количество часов

	
	
	теория
	практика
	всего

	I.
	Вводное занятие. Беседа по технике безопасности.
	1
	-
	1

	II.
	Знакомство со свойствами бумаги.
	2
	2
	4

	III.
	Знакомство с искусством оригами. Освоение основных терминов и элементов складывания бумаги.
	2
	6
	8

	IV.
	Изготовление поделок в технике оригами. 

(свободный выбор изделий, по мере усвоения материала и с учетом пожеланий детей)

	9

	34
	43

	V.
	Коллективные работы. Создание сюжетов.
	2
	13
	15

	VI.
	Итоговое занятие. Оформление выставочных работ.
	-
	1
	1

	
	ИТОГО:
	     16
	56
	72 ч.


Содержание программы
I.  Вводное занятие. Беседа по технике безопасности (1ч.)
Познакомить с работой объединения. Показать изделия, выполненные кружковцами. Оборудование кабинета и организация рабочего места. Инструменты и принадлежности, необходимые для работы и техника безопасности при обращении с ними. Правила поведения на занятиях. 

II. Знакомство со свойствами бумаги (4ч.)
Первые занятия посвятить свободным действиям с бумагой, чтобы дать детям возможность познакомиться с её свойствами. На одном из занятий дать детям бумажные кораблики, поиграть с ними и оставить в тазу с водой, а утром посмотреть, что они раскисли. Также дети рвут бумагу и в процессе этого занятия   узнают, что бумага бывает разной плотности, может рваться легко или более трудно. Увидеть, что разным бывает и разрыв: ровный или клочками. После этого начинаем работать с бумажными квадратами. Предложить детям сделать несколько сгибов на своём квадрате, и заметить, что бумага может легко сгибаться, а может ломаться на сгибах. После этого предложить детям развернуть квадрат и аккуратно разгладить сгибы рукой. В процессе этого упражнения выяснить, что если бумажный квадрат согнуть и загладить сгиб, то след от этого сгиба при разглаживании не исчезает, потому что бумага легко сгибается и мнётся. Таким образом, познакомить детей с основными свойствами бумаги. А также объяснить основное правило изготовления поделок: необходимо тщательно проглаживать сгиб, т.к. если сгиб плохо проглажен, то получившиеся в квадрате геометрические фигуры будут выглядеть неаккуратно.

III. Знакомство с искусством оригами. Освоение основных терминов и элементов складывания бумаги (8ч.)
Рассказать детям о старинном японском искусстве складывания из бумаги – искусстве оригами. Показать детям выполненные работы. Дать возможность детям потрогать, поиграть с фигурками. Вызвать интерес к художественному конструированию. Познакомить детей с основными геометрическими понятиями (угол, сторона, квадрат, треугольник и т.д.), обогащать словарь специальными терминами. Показать простые приёмы складывания квадрата, используемые в работах. Учить детей складывать квадрат пополам «косынкой», совмещая противоположные углы. Воспитывать интерес к результатам своего труда. Учить сгибать прямоугольник пополам, совмещая короткие стороны. Учить складывать прямоугольный лист бумаги по диагонали, отрезать лишнюю часть, получая квадрат и т.д. Освоить основные  приемы и условные обозначения используемые при работе.
IV. Изготовление фигурок в технике оригами (43ч.)
Приступаем к изготовлению простых игрушек. На данном этапе для изготовления фигур требуется не только умение выполнять поделку на основе чётких ориентировок на листе (угол, сторона), но и знание промежуточных понятий, достаточная развитость глазомера (умение определять середину стороны, делать сгиб, немного не доходя до угла, края). Сначала показ готового образца, затем поэтапно объяснить и сложить модель вместе с ними. После этого дети пробуют сложить модель самостоятельно. Задания постепенно усложняются, от простого к сложному, по мере усвоения материала. Во время занятий беседовать о птицах, животных или цветах, которые складывают, выделяя характерные черты для того или иного живого существа. Это способствует развитию мыслительных процессов, речи. Для того чтобы детям было легче запомнить последовательность складывания фигурок придумывать вместе технологическую сказку, которая помогает запомнить базовые формы. Геометрические понятия заменить ассоциативными предметами: крыша, дверь, воздушный змей и др. Сложив из бумаги поделки животных и птиц, дети рассказывают с их помощью знакомые сказки, сами становятся сказочными героями. Справившиеся с заданием дети идут играть с поделкой, сделанной своими руками.

V. Коллективные работы. Создание сюжетов (15ч.)
     Освоив технику выполнения моделей, дети за одно занятие могут успеть сделать несколько поделок, что позволяет объединять их в сюжетные композиции (панно, коллаж), дополняя элементами аппликативного оформления фона. Учить детей работать в команде. 
VI. Итоговое занятие (1ч.) 
Подведение итогов работы объединения за год. Отбор лучших работ кружковцев и оформление итоговой выставки. 
Ожидаемые результаты

В результате обучения дети должны знать и уметь:                                                                       
-ориентироваться на листе бумаги;                                                                          - научиться различным приемам работы с бумагой;                                                  - складывать лист бумаги пополам;                                                                         - складывать квадратный лист по диагонали, соединяя два противоположных угла;                                                                                                                             - знать основные геометрические понятия и базовые формы оригами треугольник, воздушный змей, стакан, книжка;                                                       - научатся следовать устным инструкциям, создавать изделия оригами;           -будут создавать композиции с изделиями, выполненными в технике оригами;                                                                                                                         - разовьют внимание, память, мышление, пространственное воображение, мелкую моторику рук и глазомер; художественный вкус, творческие способности и фантазию;                                                                                            - познакомятся с искусством оригами;                                                                     - овладеют навыками культуры труда;                                                                               - улучшат свои коммуникативные способности и приобретут навыки работы в коллективе.

Учащиеся должны овладеть навыками:

- Разметки листа бумаги;
- Складывания базового модуля;
- Резания.

   
Комплекс организационно-педагогических условий:

Календарный учебный график 
с 1сентября 2016г. по 31 мая 2017г. 

- количество учебных недель 36, учебных дней – 72 дня.

- продолжительность учебного года

- каникулы с 31.10.2016г.- 8.11.2016г.

                    с 30.12.2016г.- 10.01.2017г.

                    с 26.03.2017г.- 3.04.2017г.

                    с 31.05.2017г.- 1.09.2017г.

Условия реализации программы

Одним из важных факторов, напрямую влияющих на успешность и результативность осуществления образовательной программы, является условия реализации образовательной программы. 

Кадровое обеспечение. Обучение в объединении осуществляет педагог с высшим образованием и дополнительной специальностью психолога, имеющий высшую квалификационную категорию и удостоверение о прохождении курсов повышения квалификации с 11 марта 2014г. по 17 апреля 2014г.

Работа ведется с учетом местных условий и учебно-воспитательного режима МКУ ДО Ольховатского Дома пионеров и школьников. Для успешного функционирования кружка необходимо хорошее учебно-материальное обеспечение, которое включает:

- помещение для занятий, которое должно соответствовать всем санитарно-гигиеническим и психогигиеническим нормам;

- материалы и инструменты, которые приобретаются самими учениками и имеются у педагога;

- учебно-наглядные пособия.

Материально-техническое обеспечение:

1.
Бумага:

          Непосредственно рабочая: цветная из набора, белая
          Рекомендуемая для фона: чертежно-рисовальная, обойная, картон.

2.
Ножницы (для обработки квадрата, аппликативных дополнений)

3.
Клей (для дополнительной аппликативной обработки оригами)

4.
Салфетки: бумажная, тканевая. 

5.
Рабочая клеенка для аппликативной обработки оригами

6.
Кисти.

Способы фиксации результатов

· Проведение мониторинга детей группы в начале и в конце года

· Составление диагностической карты «Оценка результатов освоения программы».

Формы подведения итогов реализации                                           дополнительной образовательной программы

· Составление альбома лучших работ;

· Проведение выставок работ учащихся.
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Методическое обеспечение программы

I. Учебные и методические пособия:
• Научная, специальная, методическая литература
(См. список литературы).
II. Материалы из опыта работы педагога: 
Дидактические материалы:
• Инструкционные карты и схемы базовых форм оригами.
• Инструкционные карты сборки изделий.
• Схемы создания изделий оригами (размноженные на ксероксе).
• Образцы изделий.
• Альбом лучших работ детей. 
Методические разработки, конспекты открытых занятий, компьютерные презентации

Литература:
1. Афонькин С.Ю., Афонькина Е.Ю. Игрушки из бумаги. Санкт-Петербург, «Литера», 1997 

2. Богатеева З.А. Чудесные поделки из бумаги. М, «Просвещение», 1992 

3. Долженко Г.И. 100 оригами. Ярославль, «Академия развития», 1999 

4. Тарабарина Т.И. Оригами и развитие ребенка. Ярославль, «Академия развития», 1996 

5. Игрушки из бумаги. Около 100 моделей простых и сложных для детей и взрослых. Санкт-Петербург, «Дельта», 1996 

6. Афонькин С.Ю., Афонькина Е.Ю. Оригами. Игры и фокусы с бумагой. С-Пб, «Химия», 1994

7. Афонькин С.Ю., Афонькина Е.Ю. Оригами. Зоопарк в кармане. С-Пб, «Химия», 1994

8. Афонькин С.Ю., Афонькина Е.Ю. Рождественское оригами. М, «Аким», 1994

9. Афонькин С.Ю., Афонькина Е.Ю. Собаки и коты – бумажные хвосты. С-Пб, «Химия», 1995

10. Афонькин С.Ю., Афонькина Е.Ю. Оригами. Зоопарк в другом кармане. Санкт - Петербург, «Химия», 1995

11. Афонькин С.Ю., Афонькина Е.Ю. Кусудамы - Волшебные шары. М, «Аким», 1997

12. Афонькин С.Ю., Афонькина Е.Ю. Всё об оригами. Справочник. Санкт - Петербург: «Кристалл», М: «Оникс», 2005

13. Афонькин С.Ю., Лежнева Л.В., Пудова В.П. Оригами и аппликация, Санкт - Петербург, «Кристалл», 1998

14.Игрушки из бумаги. Около 100 моделей простых и сложных для детей и взрослых. Санкт -Петербург, «Дельта», 1996

15. Коротеев И.А. Оригами для малышей. М, «Просвещение», 1996

16. Соколова С.В. Игрушки- оригамушки.  Санкт - Петербург, «Химия», 1997

17. Соколова С. Сказки из бумаги. Санкт -Петербург, «Валерии СПб» «Сфинкс СПб», 1999 г

